BACHOVY ESENCE
ELEMENT VZDUCH

Text: Lucie MareSova a Olga Dubova

Vitame ¢tenarky a étenare
u dalSiho pokracovani serialu
o Bachovych esencich.

Jak jiz vime z minulych Cgisel, bu-
deme se i dnes vénovat konkrét-
nimu uziti, a to pro vzdusna slu-
nec¢ni znameni - Blizence, Vahy
a Vodnare. Vzduch pfinasi mys-
leni a racionalitu a lidé narozeni
v jeho vlivu pfikladaji
mySleni velkou vahu.
Nejenze predevSim vse
promysli, ale také ra-
cionalné zpracovavaji
a zhodnocuji. Z toho
ale Casto vyplyva jista
nejistota, se kterou se
kazdé ze znameni vy-
poradava ,po svém®

Blizenci  byvaji  Cas-
to nejisti, vyhledavajici
rady, prestoze jsou vel-
mi inteligentni a bystfi.
Jistotu a snazsi rozho-
dovani jim pomaha zis-
kat rozec (5 - Cerato).
Pokud prvotni nejistoty
a bezradnost nezpra-
cuji, dokazou je zahnat
az do stavu, ve kterém
zpochybruji snad Upl-
né vSechno v€etné své
Zivotni cesty. V tento
moment vice nez rozec pomuze
svefep vétevnaty (36 — Wild oat),
ktery jim pak poméaha se otevfit
novym moznostem a vybrat si
Z nich.

Vahy C&asto nevédi, pro kterou
ze dvou moznosti se maji roz-
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hodnout. Jsou spravedlivé, Casto
mozna az pfilis. Chmerek rocni
(28 — Scleranthus) je vede k vnitr-
nimu klidu i schopnosti rozhodo-
vat se. Protoze jsou Vahy ale jinak
soustfedéné a pragmatické, stava
se jim, Ze sklouznou az k perfek-
cionismu a potrebé ocisty — zevnitf
i zvenci. Tyto stavy harmonizuje
plané jablko (10 — Crab apple).

Bachovy esence

vahy - blizenci - vodnar
element veduchu
Jaké esence jsou jejich zékladni?

Poslednim  dne$nim  znamenim,
o kterém si povime, je Vodnar,
ktery byva pratelsky a schopny.
Nékdy pusobi ponékud povyse-
né, coz ale byva disledek nejisto-
ty a strachu z konfrontace. Ces-
tu k druhym vodnafim naznadi
Zebratka bahenni (34 — Water violet).

Pokud jejich povySenost preros-
te az v odpor ke svétu a kritice
druhych, k pfijeti sebe i ostatnich
jim pomuGze buk lesni (3 — Beech).

Jiz v minulém CcCisle jsme se se-
znamili alesponi s néjakou moz-
nosti, jak zalit pouzivat Bachovy
esence i pfesto, Zze v naSem se-
rialu jeSté nejsou popsana vSech-
na znameni, proto dnes
pfidavame dalsi tip. Tou
Uplné zakladni esenci
Dr. Kraemera je v jeho
systému modfin (19 -
Larch). Modfin  nejen
zdravym zpUsobem po-
siluje sebeduvéru u téch,
ktefi tak UpIné nevéfi ve
vlastni  schopnosti, je
i pro ty, kdoz se neciti
ve své Kkuzi, pokud se
vydavaji nékam, kde to
neznaji, obavaji se, ze
zadané ukoly nezvlad-
nou ¢i zklamou, nebo ze
strachu reaguji prehna-
né na jakoukoliv Kritiku.
Usnadriuje  komunikaci.
Velmi &asto pfinasi psy-
chickou ulevu, je to prvni
esence, ktera se pouziva
v pfipadé ztraty libida -
predevS§im u muzi. Je
skvély také v kombinaci
s borovici lesni (24 - Pine), ktera
ulevi i od pocitl viny a pfilisné
zodpovédnosti.
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Tésime se na vas, Lucie a Olga =
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